RUE DE BIEN-ASSIS B Favoriser les circuits courts et les produits bio

Les jeudis soir d

lls ont les bras vides en en-
trant mais sortent avec des
paniers et des cabas pleins.
Les Amapiens font leur mar-
ché tous les jeudis soir dans
une structure qui met en re-
lation producteurs locoux et
consommateurs.

ous les jeudis soir, en-
Ttru 18 h 30 et 20 h 30,

les Amapiens de Bien-
Assis se livrent 2 un bien
étrange rituel : équipées de
paniers et de cabas vides,
ils pénétrent dans une
grande salle de 'AMAP
pour en ressortir un peu
plus tard les bras chargés
de victuailles.

Renseignements pris,
une AMAP (Association
pour le maintien d'une
agriculture paysanne) est
une structure qui vise a
mettre en relation des
producteurs locaux et des
consommateurs au travers
d'un circuit court de dis-
tribution,

Elle se matérialise sous
la forme d'un lieu de ré-
partition des produits, li-
vrés par les producteurs
sur la base d'un contrat
passeé avec le consomma-
LELL.

Ensemble, ils définissent
la nature et la quantité de
denrées a produire pour la
saison. Des contrats re-
nouvelables sont signés
entre chague adhérent
(Amapien) et le ou les pro-
ducteurs de son choix,
pour une période donnée,
variable selon les types de
produits,

Ce contrat formalise un

es Amapiens

CIRCUITS COURTS. Pain, pates et cérdales : Mario Cohendy o odopte le systéme de I'AMAP.

engagement réciproque,
Le producteur s'oblige a li-
vrer les produits deman-
dés en respectant une
transparence totale quant
a sa production.

Plus de quarante
consom’acteurs

L'adhérent, lui, convient
de venir chercher ses
commandes a la date pré-
vue, Le contrat inclut une
clause de prépaiement,
variable selon les types de
produits.

Créée en 2012, 'AMAP
de Bien-Assis compte
aujourd'hui huit produc-

teurs locaux bio qui ap-
provisionnent plus de
quarante adhérents en
produits divers : miels,
pains, pates, farines, pois-
sons, légumes, viandes,
pommes, jus de fruits,
ceufs, etc.

Les consommateurs pas-
sent commande d'une se-
maine sur l'autre ou par
envoi d'un courriel. Cha-
que jeudi se déroule le ri-
tuel de la livraison au local
municipal de la rue de
Bien-Assis qui devient ain-
si un lieu d'échange et de
convivialité.

Avec ce systéme, le con-
sommateur acceéde a des
produits locaux variés, de
saison, et biologiques,

achetrés directement
aupres d'un producteur, Il
participe ainsi au main-
tien d'une agriculture de
proximité.

Car le producteur trouve
ici un espace pour vendre
sa production a un prix
juste pour s'assurer un re-
venu et une indépendance
vis-a-vis des systémes de
distribution habituels.

Avec cette initiative,
I'AMAP favorise donc une
agriculture locale, écologi-
que et économiquement
responsable, qui favorise
le lien social entre agricul-
teurs et consom acteurs. o
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